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Precios (€/mes)
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• Atletismo
• Baile moderno  
• Baloncesto
• Fútbol sala
• Gimnasia rítmica
• Judo
• Kárate
• Música y movimiento
• Patinaje
• Predeporte
• Tenis de mesa
• Voleibol  

GOActividades

Matrícula anual:  15,00 €

INSCRIPCIÓN
a través del QR
o entrando en
goactex.com

Necesario un grupo mínimo
de 10 inscritos por actividad.



CURSO 2026-2027ACTIVIDADES

EXTRAESCOLARES

Actividad dirigida a alumnado 
de infantil que desarrolla 
habilidades motrices básicas 
mediante juegos deportivos.

Predeporte
Infantil

Actividad deportiva centrada 
en la práctica del fútbol sala. 
Se trabaja técnica, táctica, 
coordinación y valores como 
el compañerismo y el respeto.

Fútbol sala
2º Infantil a ESO

Aprenderán los fundamentos del 
baloncesto como bote, pase, tiro y 
defensa. Promueve el trabajo en 
equipo, la coordinación y el 
pensamiento táctico.

Baloncesto
Primaria

Actividad de danza basada en 
coreografías de estilos actuales que 
desarrollan coordinación, ritmo y 
expresión corporal a través de la 
música y el movimiento.

Baile moderno
2º Infantil a Bachiller

Actividad dirigida a las primeras 
edades que combina música y 
movimiento para estimular 
coordinación, ritmo y expresión 
corporal.

Música y movimiento
Infantil

Disciplina deportiva que 
desarrolla coordinación, 
equilibrio y autocontrol 
mediante técnicas básicas 
adaptadas al alumnado.

Judo
2º Infantil a 6º Primaria

Actividad deportiva basada en el 
aprendizaje del voleibol y sus 
fundamentos técnicos y tácticos.

Voleibol
Primaria

Actividad deportiva que enseña 
desplazamiento, equilibrio y control 
sobre patines. Imprescindible 
patines y el uso de protecciones.

Patinaje
2º Infantil a 6º Primaria

Actividad deportiva basada en las 
habilidades motrices fundamentales del 
atletismo como carrera, salto y 
lanzamiento. Favorece la coordinación, 
la resistencia y la superación personal a 
través de juegos y ejercicios dinámicos.

Atletismo
Primaria

Disciplina deportiva que combina 
movimientos corporales con 
elementos como cuerda o aro al ritmo 
de la música. Desarrolla coordinación, 
flexibilidad y expresión corporal.

Gimnasia rítmica
2º Infantil a 6º Primaria

Actividad deportiva que desarrolla 
la coordinación, los reflejos, la 
concentración y la agilidad, 
fomentando además el respeto y 
el juego limpio.

Tenis de mesa
Primaria

Arte marcial que combina actividad 
física con el aprendizaje de disciplina, 
respeto y control corporal.

Arte marcial que combina 
actividad física con el aprendizaje 
de disciplina, respeto y control 
corporal.

Kárate
Primaria

HORARIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES

12:30 - 13:30 JUDO
BAILE MOD. 
I4 a 6º Prim.

JUDO
BAILE MOD. 
I4 a 6º Prim.

16:30 - 17:30

PREDEPORTE MÚSICA Y MOV. PREDEPORTE MÚSICA Y MOV.

BALONCESTO JUDO BALONCESTO JUDO

BAILE MOD. 
I4 a Bachiller

GIM. RÍTMICA
BAILE MOD. 
I4 a Bachiller

GIM. RÍTMICA

FÚTBOL SALA 
I4 a 4º Prim.

FÚTBOL SALA 
5º Prim. a ESO

FÚTBOL SALA 
I4 a 4º Prim.

FÚTBOL SALA 
5º Prim. a ESO

ATLETISMO VOLEIBOL ATLETISMO VOLEIBOL

KÁRATE TENIS DE MESA KÁRATE TENIS DE MESA

PATINAJE PATINAJE PATINAJE PATINAJE


