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Antes del cole

Ciclos de Infantil y Primaria

Para las familias que necesitan llegar antes. Un espacio tranquilo donde el alumnado puede jugar
libremente y arrancar el dia con calma antes de que empiece la jornada escolar.

PRECIO FAMILIAS FAMILIAS
HORARIO €/mes NO AFA AFA
De lunes a viernes . )

_ _ 1dia/semana 20€ = 10€ INSCRIPCION
de 8:00 a 9:00 horas 2 dias/semana 22 € 12 € accede aqui
PUERTA DE ENTRADA 3dias/semana 26€ 16 €
Puerta principal 4dias/semana  30€ = 20¢€

bdias/semana  32€ 22 €

EMPRESA Cultural Actex




Aprender a mover las piezas es lo facil. Aprender a pensar antes de moverlas, eso es lo que entrena
el ajedrez. Una actividad que desarrolla la concentracion, la estrategia y la capacidad de tomar
decisiones. Para quienes disfrutan pensando.

Viernes de 16:00 a 17:00 horas.

En junio y septiembre el horario se adelanta una hora.

o accede aqui
Puerta principal

(C/ Fernando el Catdlico)

Ajedrez con cabeza 1 dia/semana 34 € 24 €

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo.



Baile moderno

Alumnado de 1° a 6° de Primaria

El cuerpo también tiene cosas que decir. El baile moderno trabaja la técnica, el ritmo vy la
coordinacion, pero sobre todo entrena algo que no se aprende en clase: expresarse con el
movimiento. Para quienes disfrutan mas cuando hay musica de por medio.

HORARIO

Martes y jueves
de 16:00 a 17:00 horas.

En junio y septiembre el horario se adelanta una hora. lecRIPcloN,
PUERTA DE RECOGIDA PRECIO FAMILIAS FAMILIAS ) accede aqui
Puerta principal €/mes NO AFA AFA
(C/ Fernando el Catdlico) 1 dia /semana 26 € 1 6 €

EMPRESA Cultural Actex 2dias/semana @2 34€ = 24€

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo.




Baloncesto

Alumnado de 1° a 6° de Primaria

Bote, pase, tiro y defensa. Técnica, tactica y condicion fisica, con entrenadoras y entrenadores del
Club Estudiantes. Por categorias, para que cada quien juegue donde le corresponde. Para quienes
el baloncesto es algo mas que un juego de patio.

HORARIO Lunes y miércoles
- de 16:00 a 17:00 horas (1° a 4°)

e 17008 100 tersn @y o7 (( PRECIO  FAMILAS  FAILIAS

*Alumnado de 3° a 6° con posibilidad de competir: los partidos son las €/mes NO AFA AFA INSCRIPCION
mafianas de los sébados de noviembre a mayo. foy2> G1€  51¢€ accede aqui
PUERTA DE RECOGIDA Fy4 66€ = H6€

Portdn AFA (s valienermoso) 5°y6°  66€ = 56€

EMPRESA M Ovistar Estud ian‘tes * La inscripcion incluye seguro de asistencia, 2 entradas para los partidos en el

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo. Movistar Arena de los equipos profesionales, equipacion, eventos del Club...




Chiquirritmos

Alumnado de 1° a 3° de Infantil

Ritmo, canciones y mucho movimiento. Una actividad donde el baile es el juego y el juego es el
baile. Para quienes todavia no saben que estan aprendiendo porque lo estan pasando demasiado
bien.

HORARIO
Martes y jueves
de 16:00 a 17:00 horas.

En junio y septiembre el horario se adelanta una hora. |NSGR|PGION
PUERTA DE RECOGIDA PRECIO FAMILIAS FAMILIAS \ accede aqui
Puerta de Infantil €/mes NO AFA AFA
rialehemos 1dia/semana  26€  16¢€

EMPRESA Cultural Actex 2dias/semana @2 34€ = 24€

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo.




El Club

Alumnado 1° a 6° de Primaria

Un espacio diario para hacer las tareas con ayuda, trabajar los habitos de estudio y compartir
tiempo libre con companeros y compafneras de otros cursos. Sin la presion del aula y con
monitores que ya conocen el cole y al alumnado. Para quienes necesitan un poco mas de
acompanamiento, o simplemente un buen sitio donde hacer las tareas después de clase.

HORARIO De lunes a viernes PRECIO FAMILIAS FAMILIAS

-de 16:00 a 17:00 horas. €/mes NO AFA AFA

e 17:00 a 18:00 horas. . 1dia/semana  22€  12¢€ L“ci‘iﬁ':g';’lﬂ
PUERTA DE RECOGIDA 2dias/semana @@ 34€ = 24¢€

Puerta principal (C/ Fernando el Catolico) 3 diaSISGmana - 44€ 34¢€
EMPRESA Cultural A 4dias/semana @ 54€ = 44 €
Si no se aIcanzan8inscriL:cE)rEisr,?; activ(izztﬁz)(se llevara a cabo. 5 diaSI Semana S 64 € S 54 €




Futbol sala

Alumnado de 1° a 6° de Primaria

Entrenamientos, partidos y mucho balon. Una actividad para mejorar la técnica y la estrategia, pero
también para aprender a jugar en equipo, que no es lo mismo que jugar bien. Por categorias, para
que cada quien compita con quien le toca. Para quienes echan de menos el baldn en los recreos.

HORARIO Martes y jueves
- de 16:00 a 17:00 horas (1° a 4°)
- de 17:00 a 18:00 horas (5° y 6°)

En junio y septiembre el horario se adelanta una hora.

INSCRIPCION

PRECIO FAMILIAS FAMILIAS accede aqui
PUERTA DE RECOGIDA €/mes NO AFA AFA

Portén AFA (C/ Vallehermoso)

1 dia/semana 26 € 16 €

EMPRESA Cultural Actex 2 dias/semana 34 € 24 €

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo.




Gim. acrobatica

Alumnado de 1° a 6° de Primaria

Piramides humanas, figuras y saltos. Una actividad que entrena la fuerza, el equilibrio y la
coordinacion, pero donde lo mas dificil no es lo fisico, es aprender a confiar en la persona de al
lado. Para quienes disfrutan cuando el reto es colectivo.

HORARIO

Jueves de 16:00 a 17:00 horas.

En junio y septiembre el horario se adelanta una hora. .
INSCRIPCION

PUERTA DE RECOGIDA accede aqui

Puerta de Infantil cwaienermoso) PRECIO FAM“'IAS FAM“-IAS

€/mes
EMPRESA NO AFA AFA

Artycole 1dia/semana  37€ = 27¢€

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo.




Fuerza, coordinacion, ritmo y mucha exigencia. La gimnasia ritmica combina la técnica de la
gimnasia con el trabajo corporal de la danza. No es facil, y eso es parte del atractivo. Para atletas
que disfrutan cuando el esfuerzo se ve.

Lunes y miércoles
de 16:00 a 17:00 horas

En junio y septiembre el horario se adelanta una hora.
accede aqui

Puerta principal
(C/ Fernando el Catélico) 1 dia/semana 26 € 16 €

Cultural Actex 2 dias/semana 34 € 24 €

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo.



Improdance

Alumnado de 1° a 6° de Primaria

Improdance trabaja la improvisacion y la expresion a través del movimiento, con distintos ritmos y
elementos como punto de partida para crear. Para quienes quieren bailar pero no quieren una
coreografia impuesta.

HORARIO

Viernes de 16:00 a 17:00 horas.

En junio y septiembre el horario se adelanta una hora. .
INSCRIPCION

PUERTA DE RECOGIDA accede aqui

Puerta de Infantil (C/Vallehermoso) PRECIO FAM“'IAS FAM“'IAS

EMPRESA €/mes NO AFA AFA

Cultural Actex 1dia/semana 26€ 16 €

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo.




Karate

Alumnado de 1° a 6° de Primaria y 3° de infantil (2° hora)

Mucho mas que dar patadas al aire. El karate entrena el cuerpo y también la cabeza: disciplina,
respeto y concentracion. A lo largo del curso hay examenes de cinturon, competiciones y
exhibiciones, pero sobre todo clases donde moverse, jugar y aprender a regularse. Para quienes
necesitan un sitio donde soltar energia con cabeza.

HORARIO Martes y jueves
de 16:00 a 17:00 horas y de 17:00 a 18:00 horas.

En junio y septiembre el horario se adelanta una hora.

PUERTA DE RECOGIDA PRECIO FAMILIAS FAMILIAS | Doonrood

1° hora Puerta de Infantil (C/ Vallehermoso) €/mes No AFA AFA
2° hora Puerta prinCipaI (C/ Fernando el Catolico) 2 dias/semana 34 € 24 €

EMPRESA
Club Deportivo Elemental CK San Cristébal

Si no se alcanzan 8 inscripciones para el primer gurpo o 6 inscripciones para el segundo, la actividad no se llevara a cabo.




Laboratorio de artes

Alumnado de ciclos de Infantil y Primaria

Estampacion, cianotipia, transferencia de imagenes... Un taller para experimentar con multitud de
técnicas creativas. Para quienes disfrutan creando con las manos.

HORARIO
- Infantil Lunes y miércoles de 16:00 a 17:00 horas
- 1°y 2° Miércoles de 16:00 a 17:30 horas

- 3°y 4° Jueves de 16:00 a 17:30 horas

- 5°y 6° Lunes de 16:00 a 17:30 horas

En junio y septiembre el horario se adelanta una hora.

INSCRIPCION

PRECIO FAMILIAS FAMILIAS accede aqui
PUERTA DE RECOGIDA €/mes NO AFA AFA

Puerta principal (C/ Fernando el Catélico)

Infantilenvsemy = 60€ 50 €
EMPRESA Fabrica de Texturas Primariagshsemy  37€ 27 €

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo.



Ludoteca

Ciclos de Infantil y Primaria

Juego libre y actividades dirigidas para después del cole. Un espacio de ocio donde el objetivo no
es aprender una disciplina concreta sino desarrollarse, relacionarse, moverse, expresarse y
pasarlo bien. Para quien necesita un rato de descanso activo antes de ir a casa.

HORARIO

De lunes a viernes PRECIO FAMILIAS FAMILIAS

_ de 16:00 a 17:00 horas. €/mes NO AFA AFA

- de 17:00 a 18:00 horas. 1dia/semana  19€ = 9¢€ INSCRIPCION
R 2 dias/semana 21 € 11 € accede aqui
PUERTA DE ENTRADA 3dias/semana @ 24€ = 14 €

Puerta de Infantil (C/Vallehermoso) 4 dias/semana 28 € 18 €
EMPRESA Cultural Actex bdias/semana @ 30€ = 20€

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo.




Magia

Alumnado de 3° a 6° de Primaria

Aprender un truco es facil, aprender a sorprender sin que descubran como lo haces, eso es lo que
entrena la magia. Una actividad que desarrolla la creatividad, la agilidad mental y la capacidad de
ponerse en la mente del espectador. Para quienes disfrutan imaginando, explorando y dejando
huella con cada gesto.

HORARIO
Martes de 16:00 a 17:00 horas.

En junio y septiembre el horario se adelanta una hora.

INSCRIPCION
accede aqui

PUERTA PE BECGGIDA PRECIO FAMILIAS FAMILIAS
Puerta prlnCIpaI (C/ Fernando el Catolico) €/mes No AFA AFA
IMPARTIDA POR Guille Menés 1 dia/semana 36 € 26 €

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo.




Music Mind & Games

Alumnado de 1° a 3° de Infantil

Musica, juego y retos mentales en la misma actividad. Los participantes exploran el ritmo, la
melodia y el sonido a través de dinamicas colaborativas que entrenan el oido y la cabeza a la vez.
Para quienes disfrutan cuando aprender tiene algo de desafio.

HORARIO

Miércoles de 13:30 a 14:30 horas.

En junio y septiembre el horario se adelanta una hora. .
INSCRIPCION

PUERTA DE RECOGIDA accede aqui

Puerta principal (c/remando el catslico) PRECIO FAMILIAS FAMILIAS

EMPRESA €/mes NO AFA AFA

Arcos Centro Pedagdgico Musical | 1dia/semana  49€ = 39€

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo.




Tocar un instrumento es una cosa. Tocarlo con otros es otra completamente distinta. La
orquesta trabaja la disciplina, la escucha y la coordinacion, pero sobre todo ensefa algo
que no se aprende de otra manera, que el resultado colectivo puede ser mejor que la
suma de las partes.

Miércoles de 12:30 a 13:30 horas accede aqui

Arcos Centro ,
Pedagdgico Musical SL 1 dia/semana 96 € 46 €

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo.



Parkour

Alumnado de 1° a 6° de Primaria.

Saltar, trepar, rodar y seguir. El parkour convierte cualquier espacio en un recorrido y entrena el
cuerpo para moverse por él con fluidez. Fuerza, coordinacion y capacidad de superacion, pero
sobre todo la habilidad de ver el entorno de otra manera. Para quienes el camino recto les parece
la opcidn menos interesante.

HORARIO Viernes
- Grupo Iniciacion (1° a 4°) de 16:00 a 17:00 horas.
- Grupo Perfeccionamiento (5° y 6°) de 17:00 a 18:00 horas.

En junio y septiembre el horario se adelanta una hora. |NscR|Pc|0N
accede aqui

PUERTA o NECOGIDR PRECIO FAMILIAS FAMILIAS

(G/ Vallehermoso) €/ mes No AFA AFA

EMPRESA Cultural Actex 1dia/semana  26€ 16 €

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo.




Patinaje

Alumnado de ciclos de Infantil y Primaria

Primero mantenerse de pie. Luego deslizarse. Luego no querer parar. El patinaje trabaja el
equilibrio, la coordinacion y la confianza de una forma que pocas actividades consiguen: con
ruedas. Para quienes aprenden mejor cuando hay algo de reto de por medio.

HORARIO de 16:00 a 17:00 horas
- Grupo de infantil Lunes y miércoles
- Grupos de Primaria (1° a 3°) (4° a 6°) Martes y jueves

En junio y septiembre el horario se adelanta una hora.

INSCRIPCION
on T O ECAGIA PRECIO  FAMILIAS FAMILIAS ) accede aqui
orton AFA
(C/ Vallehermoso) €/ mesS No AFA AFA
EMPRESA 1dia/semana @ 26 € 16 €

Cultural Actex 2dias/semana @2 34€ = 24€

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo.




Robotica

Alumnado de 1° a 6° de Primaria

Dar vida a un robot es solo el comienzo. La robdtica entrena la capacidad de pensar, programar y
encontrar soluciones a cada reto. Una actividad que impulsa la Idgica, la creatividad y el trabajo en
equipo a través de la experimentacion. Para quienes disfrutan construyendo, probando y
descubriendo como funciona el mundo.

HORARIO de 16:00 a 17:00 horas
- 1°a 3° Martes

- 4°a 6° Viernes. INSCRIPCION

En junio y septiembre el horario se adelanta una hora ’
accede aqui

PUERTA DE RECOGIDA PRECIO FAMILIAS FAMILIAS

Puerta principal (C/ Fernando el Catolico) ’€/meS Nﬂ AFA AFA

EMPRESA Robots in Action 1dia/semana  33€ = 23€

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo.




Skate

Ciclos de Infantil y Primaria

Subirse a una tabla y no caerse. Luego girar. Luego el primer truco. El skate trabaja el equilibrio, la
coordinacion y la perseverancia de una forma muy particular, aqui los progresos se ven, y cada
uno/a avanza a su ritmo. Para quienes disfrutan cuando el reto lo marcan ellos/as.

HORARIO de 16:00 a 17:00 horas
- Grupo de infantil Jueves
- Grupos de Primaria Viernes

En junio y septiembre el horario se adelanta una hora. |NS°H|PC'6N
accede aqui

'F’,“E'?T‘\Agf\ RECOGIDA PRECIO FAMILIAS FAMILIAS

romon o €/mes NO AFA AFA

EMPRESA Skate United 1dia/semana  45€  35¢€

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo.



Sport Kids

Alumnado de 1° a 3° de Infantil

Una actividad para probar distintos deportes, moverse, conocer las reglas del deporte de equipo.

Para quienes todavia no saben de qué equipo son.

HORARIO PRECIO
De lunes a viernes €/mes
e s S o 1 dia/semana
PUERTA DE ENTRADA 2 dias/semana
Porton AFA 3 dias/semana

(C/ Vallehermoso)

4 dias/semana

EMPRESA Cultural Actex 5 dias/semana

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo.

FAMILIAS FAMILIAS

NO AFA
26 €
38 €
46 €
28 €
70 €

AFA
16 €
28 €
36 €
48 €
60 €

INSCRIPCION
accede aqui



Subirse a un escenario da miedo. Ese es exactamente el punto. El teatro trabaja la expresion, la
creatividad y la confianza, pero sobre todo entrena algo muy util fuera del escenario, ponerse en el
lugar del otro. Para quienes tienen mucho que decir y todavia estan buscando como decirlo.

de 16:00 a 17:00 horas.
- Grupo de infantil Martes y jueves
- Grupos de Primaria (1° a 3°) (4° a 6°) Lunes y miércoles

En junio y septiembre el horario se adelanta una hora.

o accede aqui
Puerta principal

(C/ Fernando el Catdlico)

1 dia/semana 26 € 16 €
Cultural Actex 2 dias/semana 34 € 24 €

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo.



Saque, recepcion, colocacion y ataque. Un deporte que parece sencillo hasta que el balén no va
donde tiene que ir. Trabaja la coordinacion, la agilidad y la capacidad de jugar con otros, porque
en el voleibol ninguna jugada es individual. Para quienes les gusta que el deporte tenga algo de
precision.

Grupos de Primaria (1° a 3°) (4° a 6°)
Lunes y miércoles de 16:00 a 17:00 horas.

En junio y septiembre el horario se adelanta una hora.

accede aqui
Por'tén AFA (C/ Vallehermoso)

1 dia/semana 26 € 16 €
Cultural Actex 2 dias/semana 34 € 24 €

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo.



Yoga

Alumnado de ciclos de Infantil y Primaria

Respirar, estirar, sentir y volver. El yoga se convierte en un juego consciente donde el cuerpo se
descubre a través del movimiento. Posturas, dinamicas y ejercicios de respiracion que despiertan
la flexibilidad, la fuerza y el equilibrio, mientras afinan la concentracion. Un espacio para reconocer
lo que pasa por dentro, aprender a gestionarlo y encontrar calma en medio del ruido. Para quienes
buscan parar... sin dejar de explorar.

HORARIO

Viernes de 16:00 a 17:00 horas. INSCRIPCION

En junio y septiembre el horario se adelanta una hora. ,
accede aqui

PUERTA DE RECOGIDA PRECIO FAMILIAS FAMILIAS

Puerta prinCipaI (C/ Fernando el Catolico) €/meS No AFA AFA

EMPRESA Cultural Actex 1dia/semana 26€ 16 €

Si no se alcanzan 8 inscripciones, la actividad no se llevara a cabo.




Con
tac
to

Ester (Coordinadora):

614 43 68 53 / coordinacionfec@goactex.com
Victor Vaquero (Coordinador General): 691 07 77 60

iinscribete!



